
Bevægelsespuslespil
- Sund hjerne- og fitnessleg til din hund

Hvem er dette hold for?
Dette hold er til dig, der ønsker at styrke din hunds fokus, balance, kropsbevidsthed, selvstændighed 
(Tankegang), booste din hunds selvtillid, samt arbejde med varierende overflader.

Herudover vil træningen også komme til at styrke jeres relation.

Træningen  vil  foregå  på  begynderniveau  og  udendørs  på  klubbens  arealer.  Der  vil  desuden  blive  taget
udgangspunkt i ”shaping-metoden” i forbindelse med indlæringen.

Hvem kan deltage?

• Du skal være medlem af vores lokalforening

• Din hund skal være fyldt 1 år

Hvordan foregår det?
Holdet strækker sig over et træningsforløb på 5 lektioner med forventet opstart fra- og med tirsdag, den 1. juli 
2025 til- og med forventet sluttidspunkt tirsdag, den 29. juli 2025.

I ovennævnte periode foregår træningen om tirsdagen i tidsrummet fra kl. 18:30-19:30.

Maks. deltagerantal på 6 hunde, hvorfor der også er plads til reaktive hunde, da der kan tages god afstand, og
hvorfor holdet derfor også egner sig til hunde, som ellers er udfordret på hold, men som stadig har brug for sjov
og udfordrende træning og stimulering.

Hvad skal man medbringe?

• Velstimuleret hund og ”fast” line, som kan gøres længere ad hensyn til bedre vilkår for hundens 
”bevægelsesfrihed”

• Masser af små/bløde godbidder, som din hund elsker (Der går mange til)

• 2 skåle (I stil med mad-/drikkeskåle)

• Vand til din hund

Er der mere, som du skal være opmærksom på, inden du tilmelder dig?

• Der kan forekomme pauser i løbet af træningen for din hund, og hvor du kommer til at deltage som aktiv 
hjælper til dine holdkammerater. Hav derfor noget med til din hund, hvor den kan opholde sig i eget, 
roligt, selskab

• Det forventes at du har fokus på hjælp til selv-hjælp og deltager aktivt i forløbet

Hvordan tilmelder man sig?
Skal du med til sommertræning? Så foregår tilmelding via klubbens hjemmeside: www.dch-nordals.dk under 
”Event”.

Har du yderligere spørgsmål?
Har du yderligere spørgsmål, kan jeg kontaktes på 20 71 37 96 (SMS), eller Messenger.

Glæder mig til vi ses!

 Potedask fra Hanne


